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Les randonneurs sur tous les fronts

Rando Echiré et Acti-

gym’Echiré ont organisé le

dimanche 20 mars deux randon-
nées pédestres de 9 et 11 km ainsi
qu'une marche nordique de
12 km au profit du Comité dé-
partemental des Deux-Sévres de
la Ligue contre le cancer. Preés
de 200 marcheurs se sont asso-
ciés a cette cause et ont apporté
leur soutien en parcourant les
sentiers autour d’Echiré. Une
pause ravitaillement dans la
cour du chateau Salbart a per-
mis aux participants d’échanger
en toute convivialité et d’appré-
cier le site.

Dans le cadre de la Semaine sur
I'eau, Rando Echiré et le syndi-
cat des eaux du Centre-Ouest
ont proposé une randonnée de
7 km le samedi 26 mars au dé-
part du centre socioculturel de
Saint-Gelais a 14 h. Cette ran-
donnée était gratuite et ouverte
a tous avec plusieurs étapes de
découverte autour du théme de
I'eau et dégustation de produits
locaux en fin de randonnée.
Une marche au profit des Restos
du cceur se déroulera le di-
manche 17 avril avec deux cir-
cuits en marche normale de
7 km et 10 km avec ravitaille-

Lors de la marche contre le cancer du dimanche 20 mars.

ment. Les inscriptions se feront
a la salle des sports d’Echiré de
8h30 a 9h. Une participation
de 5 € sera demandée. Les fonds
recueillis seront intégralement
reversés aux Restos du coeur.

Lesrendez-vous de fin de saison
avec Rando Echiré : la sortie co-
tiere est fixée au samedi 28 mai 4
Saint-Trojan-les-Bains sur I'ile
d’Oleron ou 8 circuits de 5 a
24 km sont prévus ainsi qu’'une
initiation a la marche aquatique.
Le séjour du lundi 6 au vendredi
10 juin fera découvrir le Cantal
et plus particuliéerement le
Grand Lioran ou des randon-

nées sont programmées vers le
Plomb du Cantal, le Puy Mary et
le Puy Griou et d’autres sites in-
contournables. Et aussi des sor-
ties a la journée sont organisées
comme le mardi 31 mai dans le
Val de Thouet, le dimanche
26 juin en Vendée et le jeudi
30 juin a La Garette avec une
randonnée dans le Marais poite-
vin le matin et dans le courant
de l'aprés-midi la traditionnelle
promenade en barque.

Renseignements
www.randoechire.fr ou -

tél. 06.08.21.96.07, 06.48.15.30.88
ou 06.67.46.46.41.



