| i’ré paration des Olives
Tremperles olives dansune saumure a 20 %
Tous les mois changer la saumure et enlever les olives abimées
Renouvelerl opération jusqu'ala perte de 'amertume des olives
Puis stocker les olives dansune saumure a 10 % jusqu’a utilisation
Peut 8tre consommees sans preparation al'apéroou avec herbes et huile
Vous souhaitez les cuisiner : les faire tremperdans'eau pendant une nuit

Bonne dégustation 1!
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