» Lchire. Rando Echiré fait sa rentrée

La derniére randonnée, a Celles-sur-Belle, a réuni une trentaine de marcheurs.

Aprés sa tréve estivale, Rando
Echiré fait sa rentrée avec son as-
semblée genérale, qui se déroulera
mardi 19 septembre, a 20 h 30, a
la salle des fétes. Un avenir riche
en activités, comme l'explique le
président Gérard Iszraelewicz :
« Mardi 26 septembre, nous organi-
sons plusieurs balades, adaptées a
tous les niveaux, au profit du CLIC
du bassin niortais : un parcours de
8 km, accueil de 9 heures a 9 h 30
avec Bernard Perreau, un autre de
5 km, accueil de 9 h 30 a 10 heures
avec Gérard Boiroux et un dernier de
3 km, accueil de 10 heuresa 10h 30
avec Gérard Iszraelewicz. D’'autre
part, au profit des associations Ami-
tié Echiré-Bobeica et Amitié Echiré-
Haiti, dimanche 8 octobre nous or-
ganisons une marche solidaire, deux
parcours de 8 et 11 km, avec ravitail-
lement au chateau Salbart, accueil
de 8 h 30 a 9 heures. »

Les activités du club commencent
a 13 h 30, les mardis 8 a 10 km,
les mercredis marche douce (4 a

5 km) et les jeudis (12 km). Par

ailleurs, les samedis matin sont
consacrés a la marche nordique
qui débute a 9 h 30 précises. Les
lundis, une a deux fois par mois,
une journée complete (deépart
a 8 heures) est organisée avec
pique-nique, pour un parcours de
22 a 25 km en Deux-Sévres ou
dans les départements voisins.

Un week-end a l'ile d'Yeu
Enfin, du 22 au 24 septembre, 57
adhérents vont sillonner les sen-
tiers cotiers de Iile d'Yeu. « Toutes
ces activités sont encadrées par des
bénévoles formés pour assurer la
bonne tenue de nos randonnées, et
dans le respect des personnes et de
la nature. J'ajouterai qu'une équipe
spécialisée de |'association assure
chaque année 75 km de balisage
des sentiers GR, GR de pays et PR »,

ajoute le président.

Contact : le président, tél.
06 21 74 05 44 ; Bernard Perreau,
tél. 06 08 21 96 07.



